
技。續。未來～
技嘉X泰山高中電子科產學攜手，

共譜 VSR 樂齡 AI 新篇章

在宜鼎國際基金會的媒合下，新北市泰山高中電子科與技嘉教育基金會「數位之愛樂齡學
苑」攜手推動「AI 成為家庭的潤滑劑」計畫。這項行動不僅傳授數位技能，更是「VSR
（技職社會責任）」的創新實踐，引導技職學生運用專業解決高齡社會的數位落差，並在
實踐中培養公民意識與同理心。
📍專業培訓：從學生到講師的蛻變
計畫的成功源於紮實的準備。今年三月，在實習處陳威志主任指導下，11 位學生講師接受
了密集的培訓，涵蓋教室管理、簡報設計及核心的「青銀同理心」溝通技巧。學生們學習
調整節奏，以長輩視角思考，從中脫去青澀，轉化為具備責任感的專業教育者。
📍實踐現身：連結世代的情感紐帶
4/2 與 4/9兩天，這群青年講師在技嘉科技大會議室正式上場，面對中華麥田關懷協會的
30 位樂齡學員。課程緊扣 AI 趨勢，指導長輩應用 Gemini 及 ChatGPT 整理生活資訊。
儘管初次拿起麥克風不免緊張，但在師生彼此的支持下，科技不再是冰冷的工具，而成為
連結世代的橋樑。
✨活動感言與動人瞬間
榜樣的反轉： 看見長輩們認真抄寫筆記的模樣，學生感嘆：「長輩上課積極又投入，
他們才是我的榜樣！」
勇氣的跨越： 同學坦言：「上台前自認準備萬全，拿起麥克風卻腦袋空白。」但在這
溫暖的教室裡，大家共同完成了最難忘的第一次。

📍結語：技職精神的社會影響力
這次活動的價值遠超技術層面。學生感悟到，過去面對長輩常因急躁而代為操作，忽略了
他們渴望學習的初衷；如今看到長輩的求知慾，學生反而深受啟發。當阿公阿嬤們帶著笑
容與 AI 對話，科技便真正點亮了日常。這場「青銀共學」證明了這群具備社會影響力的青
年，正透過實際行動為城市帶來改變，為終身學習注入更多可能。
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