
聞見幸福｜療癒香包快閃活動

(技嘉南平廠)

端午節前夕，6/17技嘉教育基金會與 PSA 華科事業群慈善基金會來到技
嘉科技南平廠，舉辦「聞見幸福－療癒香包快閃活動」，邀請同仁在忙碌
的工作日中，為自己留下一點療癒時光。
活動現場準備了薰衣草、洋甘菊、茉莉花、金盞花、迷迭香等乾燥花材，
以及多款精油香氣，讓大家自由搭配，製作專屬於自己的療癒香包。
短短幾分鐘的體驗中，有人選擇舒緩放鬆的「月光好眠」，有人偏愛提神
醒腦的「活力滿分」，也有許多同仁對充滿節慶意涵的「端午安康」配方
感到好奇。現場不時傳來討論香氣的笑聲，大家互相分享喜歡的味道，為
午間時光增添了幾分輕鬆與愉快。
特別的是，除了台灣同仁外，也有許多外籍同仁熱情參與。透過親手製作
香包、認識艾草與端午節的文化意涵，大家一同感受傳統節慶的氛圍，在
香氣中體驗不同文化交流的溫度與樂趣。
感謝每一位參與的同仁，讓香氣成為日常中的小小療癒。願大家將這份專
屬的幸福香包帶回身邊，在忙碌生活中，也別忘了好好照顧自己。
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